
JADŁOSPIS 

CYFRAMI ZAZNACZONO SKŁADNIKI ALERGENNE 

JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANIE 

JADŁOSPIS W DNIU 24.05.2021 PONIEDZIAŁEK 

ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
Bułka wrocławska1 i chleb 
wieloziarnisty pszenno- żytni1,11, 
chleb żytni1,11 z masłem 7, pasta 
z białego i żółtego sera7, pomidor, 
ogórek. 
Mleko7. 
 
Czas na witaminki – banan 

Zupa marchewkowa7,9, natka. 
Podudzie z kurczaka, ryż z 
warzywami, sałata z rzodkiewką, 
szczypiorkiem i jogurtem7. 
Kompot wieloowocowy. 

Ciasto francuskie1,3,7 z parówką, 
ogórek. 

 

JADŁOSPIS W DNIU 25.05.2021 WTOREK 

ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
Zupa mleczna7 – płatki gryczane. 
Bułka wrocławska1 i chleb 
wieloziarnisty pszenno- żytni1,11, 
chleb żytni1,11  
z masłem 7, schab biały, 
roszponka, papryka. 
Herbata owocowa. 
 
Czas na witaminki – gruszka 

Zupa szczawiowa7,9, natka. 
Jajko w sosie chrzanowym1,3, 
ziemniaki, fasolka szparagowa. 
Kompot wieloowocowy. 
 

Pizza z szynką, pieczarkami  
i zielonymi oliwkami1,3,7 
Herbata z cytryną. 

 
JADŁOSPIS W DNIU 26.05.2021 ŚRODA 

ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
Bułka wrocławska1 i chleb 
wieloziarnisty pszenno- żytni1,11, 
chleb żytni1,11 z masłem7, pasta  
rybna3,7, ogórek kiszony. 
Herbata. 
 
Czas na witaminki – winogrona 

Zupa grochowa9, natka. 
Naleśniki z farszem drobiowo-
warzywnym1,3,7. 
Kompot wieloowocowy. 
 

Jagodowy serek kremowy7, 
biszkopt1,3. 

 

JADŁOSPIS W DNIU 27.05.2021 CZWARTEK 

ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

Bułeczka pszenna1,11 z masłem7  
i dżemem. 
Kakao7. 
 
Czas na witaminki – arbuz 

Zupa grysikowa1,9, natka.  
Kotlet mielony1,3, ziemniaki, 
mizeria7. 
Kompot wieloowocowy. 
 

Sałatka owocowa z jogurtem7. 

 

JADŁOSPIS W DNIU 28.05.2021 PIĄTEK 

ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
Zupa mleczna7 – zacierki1,3. 
Bułka wrocławska1 i chleb 
wieloziarnisty pszenno- żytni1,11, 
chleb żytni1,11 z masłem7, 
twarożek7 ze szczypiorkiem  
i rzodkiewką. 
Herbata owocowa. 
 
Czas na witaminki – jabłko 

Barszcz czerwony7,9, natka. 
Pulpeciki rybne 1,3,4, kasza 
kuskus1, surówka z kiszonej 
kapusty. 
Kompot wieloowocowy.  

Ryż na mleku7 z musem 
malinowym. 

 


