
JADŁOSPIS 

CYFRAMI ZAZNACZONO SKŁADNIKI ALERGENNE 

JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANIE 

JADŁOSPIS W DNIU 03.05.2021 PONIEDZIAŁEK 

ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

 
JADŁOSPIS W DNIU 04.05.2021 WTOREK 

ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
Bułka wrocławska1 i chleb 
wieloziarnisty pszenno- żytni1,11, 
chleb żytni1,11 z masłem 7, 
polędwica miodowa, szpinak, 
pomidor. 
Kawa inka1,7. 
 
Czas na witaminki – gruszka 

Rosół9 z makaronem1,3, koperek. 
Kotlet schabowy1,3, ziemniaki, 
surówka z roszponki. 
Kompot wieloowocowy. 
 

Koktajl mleczny7, banan. 

 

JADŁOSPIS W DNIU 05.05.2021 ŚRODA 

ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
Bułka wrocławska1 i chleb 
wieloziarnisty pszenno- żytni1,11, 
chleb żytni1,11 z masłem7, 
parówka, papryka, ogórek. 
Kakao7. 
 
Czas na witaminki – melon 

Zupa z brukselki 7,9, natka.  
Pierogi ruskie1,3,7 z cebulką, 
ogórek kiszony. 
Kompot wieloowocowy. 
 

Chałka1,3 z masłem7 i miodem. 
Jabłko. 

 
JADŁOSPIS W DNIU 06.05.2021 CZWARTEK 

ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

Zupa mleczna7 – płatki gryczane. 
Bułka wrocławska1 i chleb 
wieloziarnisty pszenno- żytni1,11, 
chleb żytni1,11 z masłem7, serek 
wiejski7, rzodkiewka, ogórek. 
Herbata owocowa. 
Czas na witaminki – jabłko 

Zupa ziemniaczana7,9, natka.  
Leczo z cukinią i kiełbasą, bułka 
wrocławska1. 
Kompot wieloowocowy. 
 

Waniliowy jogurt kremowy7, 
arbuz. 

 
JADŁOSPIS W DNIU 07.05.2021 PIĄTEK 

ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
Bułka wrocławska1 i chleb 
wieloziarnisty pszenno- żytni1,11, 
chleb żytni1,11 z masłem7, schab 
biały, sałata, papryka. 
Mleko7. 
 
Czas na witaminki – banan 

Zupa kapuśniak9, natka. 
Ryba zapiekana w jarzynach 1,3,4,9 
kasza bulgur1, surówka z białej 
rzodkwi7. 
Kompot wieloowocowy.  

Kisiel, biszkopt1,3.  

 


